
 

  

 

 

 

2023年 10月より菊川市立総合病院にスポーツ外傷・障害の治療および膝関節、肩関節の治療を

専門的に行う静岡中西部スポーツ・膝肩関節治療センターを開設します。私は今年４月より藤枝市

立総合病院より当院に赴任し、藤枝では約 4,000件の手術を行ってきました。前任の鈴木義司先生

が長年当院で膝関節、スポーツ疾患の治療をされていたのに加えて、私のこれまでの経験を活かし

浜松市圏と静岡市圏の間の地域である中西部のスポーツ疾患、膝肩関節疾患の治療の中心となるべ

くこのセンターを立ち上げさせていただきました。スポーツ疾患全般、特に膝関節スポーツ外傷へ

の関節鏡を用いた靭帯再建術や半月板手術、軟骨修復手術、変形性膝関節症への関節を温存する骨

切り術や人工関節置換術、また、肩関節鏡を用いた肩腱板修復術や肩関節脱臼への手術、変形性肩

関節症および修復不能な腱板断裂に対するリバース型人工肩関節置換術を中心とした手術加療な

ど、当院ではリハビリテーションのスタッフも充実しており術後リハビリテーション、保存加療も

含めて専門的に治療選択をさせていただきます。私自身、全国に 105名、静岡県で２名のみの膝関

節鏡技術認定医を有し、藤枝 MYFC のチームドクターを務めており、信頼できる医療を中西部地域

のみなさまに提供できたらと思います。 

 

センター長： 阿部 雅志 

   菊川市立総合病院 副院長 （前藤枝市立総合病院 第二診療部長兼整形外科部長） 

 浜松医科大学臨床教授 医学博士 

 整形外科専門医（日本整形外科学会） 

 関節鏡技術認定医（日本膝関節学会）  

※静岡県内２名のみ 

 運動器リハビリテーション医 

 スポーツドクター（日本スポーツ協会） 

 藤枝ＭＹＦＣチーフチームドクター 

診療日 

   スポーツ・膝肩関節外来  ： 毎週月曜日・木曜日の午前診察（紹介または予約制） 

   スポーツ外来(上記以外)  ： 毎週月曜日・水曜日の午後診察（初診受付時間 14時～16時） 
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退任（令和５年９月 30 日付け） 

・内科      望月 一文  医師 

・整形外科    萩原 和弘  医師 

 

新任（令和５年 10月１日付け） 

・腎臓内科    髙
たか

橋
はし

 聡
さとる

     医師 

・整形外科    南波
な ん ば

 光洋
みつひろ

  医師 

・整形外科    栗原
く りは ら

 亨
あき

高
たか

  医師 

 

 

９月 20日(水)に当院にて、菊川市立総合病院・市立御前崎総合病院合同カンファレンスを行い

ました。コロナ禍で中止していたことから、約４年ぶりの開催となりました。58名の参加者があ

り、活発な意見交換が行われ、地域の先生方との有意義な交流の時間となりました。 

演 題 

1）当院における免疫チェックポイント阻害薬治療の現状 

菊川市立総合病院   内  科  山田 健太 医師 

   

2）関節症性乾癬(PsA)の治療における整形外科医の役割と医療連携 

市立御前崎総合病院  整形外科  鈴木 基裕 医師 

 

3）副鼻腔一側性病変の解析 

石崎耳鼻咽喉科    院  長  石崎 久義 医師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療実績 

合同カンファレンスが行われました 

医師異動のお知らせ 

○受託検査実績  

項 目 7月 8月 

CT 30件  37件  

MRI 49件  42件  

超音波検査 15件  11件  

その他検査 9件  10件  

 

○診療実績    

項 目 7月 8月 

 紹介患者数 315人 278人 

 逆紹介患者数 264人 294人 

1日当り 

患者数 

入院 186.5人 180.0人 

外来 509.3人 481.4人 

 病床利用率 71.7% 69.2% 

 救急搬送件数 118件 146件 

 


