
 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定看護師会では、地域の医療や介護・福祉の現

場のみなさまからの相談にお応えするために、相談

用紙を作成し、病院 HPに掲載しました。 

未熟な私たちですが、日々のケアの困りごとを 

一緒に考えることは、私たちの学びに繋ります。 

ぜひ、気軽にご相談ください。 

院内のみなさまからの 

相談もお待ちしています！ 

○C 菊川市 

発行日：令和 5年 9 月 25日 

発行元：菊川市立総合病院 

看護部：認定看護師会 

日頃より認定看護師の活動に、ご理解・ご協力ありがとうございます。 

「地域のみなさまと学ぶ会」では、フリートークの場を通して情報を共有するだけでなく、地域の方との新たな出会いがあります。

この出会いは、体験できない多くの経験を伺う学びの機会になっています。繋がることで得られる信頼は、地域の財産です。 

 みなさまと大切にしていきたいです。 

認定看護師会では、当院の職員と地域の医療・介護に携わる皆様が共に学び 

支え合うことを目的とした「地域のみなさまと学ぶ会」を開催しています。 

布団をめくった時、服を脱いだ時などに“白い粉が舞う” 

軽くぶつけたり、擦っただけで皮がめくれていた 

という経験をしたことはありませんか？ 

少しずつ涼しくなり、皮膚は乾燥しやすくなってきます 

基本のスキンケアを一緒にやってみましょう。 

皮膚・排泄ケア認定看護師：横山明子 

 

○C 菊川市 

次回開催は 

10 月 10 日です 
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作成：認定看護師会 担当 高畑さえ子     

 

認知症看護【認知症の方に使用する薬～まずは非薬物療法から～】 

２０２３年９月１２日  高畑さえ子

 

 

 

 

 

次回のテーマは 

 

認知症ケアは「まずは非薬物療法から」と言われます。 

認知症の方の行動をアセスメントし、その行動の裏にある理由を探り、苦痛や困りごとの改善を行っていきます。 

まずは身体的要因の改善、声かけやコミュニケーション、環境調整などで対応していきますが、薬物療法が必要な場合もあります。 

今回の地域のみなさまと学ぶ会では、認知症ケアチームでの活動を踏まえ、院内デイケアの様子や患者の事例を紹介しました。 

また、薬物についての説明、使用方法なども紹介しました。 

23名の参加があり、今回は院長先生が参加してくださいました。ありがとうございます！ 

みなさまからは「薬の事がよくわかった」「現場の話が聞けてよかった」とメッセージをいただきました。 
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