
 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定看護師会では、地域の医療や介護・福祉の現

場のみなさまからの相談にお応えするために、相談

用紙を作成し、病院 HPに掲載しました。 

未熟な私たちですが、日々のケアの困りごとを 

一緒に考えることは、私たちの学びに繋ります。 

ぜひ、気軽にご相談ください。 

院内のみなさまからの 

相談もお待ちしています！ 

 

○C 菊川市 

発行日：令和 5年 8 月 22日 

発行元：菊川市立総合病院 

看護部：認定看護師会 

日頃より認定看護師の活動に、ご理解・ご協力ありがとうございます。 

「地域のみなさまと学ぶ会」では、フリートークの場を通して情報を共有するだけでなく、地域の方との新たな出会いがあります。

この出会いは、体験できない多くの経験を伺う学びの機会になっています。繋がることで得られる信頼は、地域の財産です。 

 みなさまと大切にしていきたいです。 

認定看護師会では、当院の職員と地域の医療・介護に携わる皆様が共に学び 

支え合うことを目的とした「地域のみなさまと学ぶ会」を開催しています。 

認知症看護【認知症の方に使用する薬～まずは非薬物療法から～】 

認知症ケアは・・・「まずは非薬物療法から」 

認知症の方に寄り添い、状態を把握してケアを行っていきますが、 

どうしても薬剤調整が必要となってくる場合があります。 

どのような薬を飲んでいるのかな？ 薬の効果は？ など、 

事例を通してお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

○C 菊川市 

次回開催は 

9 月 12 日です 

第 20 号 

 

作成：認定看護師会 担当 村山陽子     

 

2023年 8月 8日   村山陽子 

 

 

 

 

 

 

 

もしバナカード 

 

 

 

 

今回は、ACP『尊厳ある人生のために話し合うこと』について、院内外から集まってくださったみなさんと一緒に考えました。 

 “もしバナカード“を使って、自分にとって重要か否か・・・ それぞれの選択の理由を、自分の言葉で伝え合ってみました。 

選択の理由こそ、大切な価値観。  置き去りにしたくない重要な自分の『核』を、じっくり考えてみることが大切です。 

たくさんのメッセージを、みなさまから、いただきました！ 

一部ご紹介させていただきます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

＊価値観、いろいろあるなーと。年代によっても考え方は違うし、大事ですよね。 

＊プロセスが大切だということがわかり良かった。 

＊とても感慨深い時間を過ごさせて頂きました。とても気づきがあった。またゲームも

やってみたいと思った。 


