
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CNニュースレターの発行にあたって 

 

精神科認定看護師 岡村巨和子（おかむらみわこ） 

おかむらみわこ） 

発行日：令和 5年 4月 28日 

日頃より認定看護師の活動にご理解・ご協力ありがとうございます。 

今後も看護師皆様の身近で活動しながら、CNニュースレターを通して役立つ情報を発信していきたいと思っています。               

認定看護師 一同 

 

発行元   ：菊川市立総合病院 

   看護部 認定看護師 

第 18号  

○C 菊川市 

精神疾患は、同じ疾患であっても同じとは思えないほど、症状の

現れ方が個別です。そして他の人のこころ（精神）は、簡単には理

解することができません。だからこそ、その人に関心を向け、尋ね

ることが重要になります。私は、患者さんの「強み」を信じ寄り添

いながら、患者さん自身がその人らしい生活を築けるよう、患者さ

んやご家族、医療スタッフ、地域の支援者と、共に考え、悩みなが

ら実践を行っていきたいと思います。 

 新しい分野の認定看護師が増えました 

 新入職おめでとうございます！  

 

 

 
こころのお手入れしてみませんか？ 

認定看護師に質問！ 

 どのくらい勉強するの？ 

試験は何回受けるの？ 

認定校は県外？県内？ 

8分野の特徴など 説明しました 

自己紹介 

活動内容 

新人へのメッセージ 

認定看護師とは 

 新人オリエンテーションでは、8分野の紹介とフリートークを行いました。 


