
AZA療法

Day1 2 3 4 5 6 7 8 28
注射用水
+　アザシチジン　75㎎/㎡
　　皮下注射

　　

カイトリル　2㎎　
　1日1回　朝食後

適応：骨髄異形成症候群、急性骨髄性白血病

・副作用

　骨髄抑制、感染症、悪心、便秘、腎障害、注射部位反応等

1サイクル28日

※外来治療の場合
Day５までとする場合
あり

カイトリルは治療前にあらかじめ処方されることが多いため、投与日に注意



副作用　

・骨髄抑制について

　疾患による血球低下に加え、薬剤の副作用により重篤な骨髄抑制を発症する可能性が

　ある。感染症につながるリスクが高い。

　→発熱は1日2回測定するよう指導あり

・皮下注射にて注射部位反応（皮膚発疹・掻痒感）が起こるため、具合によりステロイド

　軟膏で対応する。

　※注射部位は毎日変えて投与

・腎障害の発現の可能性あり、水分摂取をすすめる。


