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認知症患者をひとりの人として尊重し、同じ視点や立場に立って理解しながら

介護していく“パーソン・センタード・ケア”があり、

認知症の方が持っている 5つの心理的ニーズを満たすことが重要とされています。

認知症の人が人としてあり続けるために最低限必要なニーズを大切にして

いきたいです。

認知症の方と関わることは簡単ではありませんが、認知症の方の笑顔を

見るために頑張っていきたいと思います。

日頃より認定看護師の活動に、ご理解・ご協力ありがとうございます。今後も、皆様の身近で

活動しながら、役立つ情報を発信していきたいと思っています。 認定看護師一同

作成 高畑 さえ子

認定看護師会では、当院の職員が地域の医療・介護に携わる皆様と共に学び、

支え合うことを目的とした活動に取り組んでいます。

8月9日に開催した「地域のみなさまと学ぶ会」の様子をお知らせします。

次回のお知らせ

9月13日

開催です

その人を理解した認知症ケア

咳やくしゃみ、大笑いしたとき、冷たい水を触ったとき…「あっ！」ということないですか？

尿漏れは男女関係なく、どの世代でも抱えているお悩みです。

なかなか人に相談しづらいことだから…あきらめていませんか？

なぜその尿漏れが起きているのか、どうしたら改善するのか、

一緒に考えて行動してみましょう。

皮膚・排泄ケア認定看護師 横山明子

参加者より・・・

「介護の実体験や自宅での介護の様子など、色々話を聞くこと

ができて良かった」 「現場で参考になる点があった」

「アドバイスをもらい気持ちが楽になった、安心した」

という意見がありました。

担当 認知症看護認定看護師 高畑さえ子


