
緩和ケア認定看護師

緩和ケアは、がんや病気が進行した時期に限らず、受診

から診断、そして治療中も自分らしく過ごせるように支援

するのが役割です。体のつらさだけではなく、心のつらさ

や生活スタイルの確保など、医学的なことと並行して社会

制度の活用も含めた幅広い対応をしていきます。

「つらさを和らげる」という緩和ケアの考え方を早い時

期から取り入れることで、症状を緩和しながら日々の生活

を送ることができます。

当院は、医師４名・認定看護師１名・薬剤師・管理栄養

士・リハビリ・社会福祉士・医事課で構成したチームで病棟ラウンドを行い、患者さ

まやご家族、スタッフをサポートしています。また、カンファレンスや勉強会を行い、

多職種が共同してより良い方法を考えていけるようにしています。

私たち緩和ケア認定看護師は、患者さまご家族の身近な存在として、「つらさを和

らげる」ことをお手伝いします。

いま・そしてこれからを、あなたらしく大切に過ごしていきましょう。

村山 陽子


