
皮膚・排泄ケア認定看護師

皮膚・排泄ケア認定看護師とは、創傷・ストーマ・失禁の

分 野に関連した専門的なケアを提供する看護師です。３つ

の分野 を医師や看護師、栄養士など他職種と共同し、専門的

視点で、処置やケアの検討・実践・評価を繰り返し、より良

い方法を考えケアを行っています。

＊創傷 褥瘡(床ずれ)や下腿潰瘍など治りにくい傷がある

方の治癒促進のためのケア、褥瘡発生や皮膚トラブルを予防するためのス

キンケア

＊ストーマ ストーマ（人工肛門）を保有する型のセルフケア指導や装具選択、日常生

活アドバイス

＊失禁 排尿・排便障害、それに伴う皮膚障害で、お困りの方のスキンケア相談、

おむつの選び方・使い方のアドバイス

患者さまや、ご家族のライフスタイルを考慮したうえで、安心して日常生活を過ご

せるように支援させていただきます。当院の患者さま（入院・通院）やご家族だけで

なく、施設入所中の方や、在宅看護や介護に従事されているサポートスタッフ（ケア

マネージャーや訪問看護師など）の相談にも対応させていただきます。

お気軽にご相談ください。

横山 明子


