
  

嚥下調整食分類一覧　【①主食（ごはん）】

コード名 施設名

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 とろみ剤等

写真 説明
（作り方）

呼び名 全粥ﾐｷｻｰとろみなし 呼び名 米飯

写真 全粥をﾐｷｻｰにかける 　　 写真 米１：水1.2で炊いたもの

呼び名 　 呼び名 　

写真 　 写真 　

菊川市立総合病院

全粥　ミキサーとろみつき スルーキング

食材をミキサーにかけ、スルーキングを入れ
攪拌しとろみをつける。

全粥　　　　　　　　　　　やわらか米飯

　全粥：洗米した米1に対して８倍量の水で炊いたもの
　やわらか米飯：米1に対して水2倍で炊いたもの
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