
 

ご高齢、他疾患で多剤服用の方、体調や神経的な問題がある方 

 

他の鎮痛薬では得られにくい温熱、利水効果部分などを期待し追加 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 167 号 
令 和 ４ 年 ２ 月 

地域医療支援課 

菊川市立総合病院 

特 集 

慢性痛の治療は、ガイドライン通りに進まないことにたびたび遭遇します。神経障害

性疼痛の第一選択であるプレガバリン（リリカ）やトラマドール製剤では、副作用や長

期使用による依存の問題が指摘されてきています。 

当院では、漢方薬を最低１錠用いた治療を行なっています。副作用により治療継続困

難な三叉神経痛も、漢方薬内服の翌日には、痛みが激減することもしばしば経験します。

漢方薬を用いた主に３つの治療戦略で、最小限で効果を上げるよう努めています。 

数ヶ月以上にわたる慢性痛にお困りの方がおられましたら、ご紹介くださればありが

たく存じます。 

長引く痛みに、漢方治療 

【 担 当：麻酔科 木村 健 】 

菊川市立総合病院・市立御前崎総合病院合同カンファレンス中止について 

令和４年２月 28 日に市立御前崎総合病院で開催を予定しておりました合同カンファ

レンスですが、新型コロナウィルス感染症の状況を鑑み、中止とさせていただくことに

なりました。ご参加を予定されていた方々には、大変ご迷惑をおかけすることになり誠

に申し訳ございませんが、何卒ご理解のほどお願いいたします。 

地域連携つうしん 

当
院
で
の
漢
方
薬
の
治
療
戦
略 

① 漢方薬単独 

② 漢方薬併用 

③ 副作用に対する使用 

プレガバリンのめまいやアセトアミノフェンによる体の冷えなど 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療実績 

お知らせ 

令和４年６月より菊川市家庭医療センターで 
外来リハビリテーションを開始します。 

○C 菊川市 

菊川市立総合病院第４次中期計画において、地

域連携・医療提供体制の推進事業として菊川市家

庭医療センター（あかっちクリニック）との連携

に取り組んでいます。その方針のもと整形外科・

内科疾患・フレイル（虚弱）予防などの患者様を

対象に、医療保険下での外来リハビリテーション 

【 発 行 】 
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【 担 当：リハビリテーション科 】 

を開設いたします。（運用開始時期は令和４年６月を予定しています）リハビリを行な

うことで、患者様のＡＤＬだけではなくＱＯＬ改善、介護量軽減を目指し、生活の質

の向上を目指していきます。治療方針については、医師、看護師、リハビリスタッフ

によるカンファレンスを適宜行ない、最良の方針を立てていきます。患者様のみなら

ず、ご家族様を含め自宅での日常生活を支えていくことを目標に取り組んでいきたい

と思います。 

今後も、地域包括ケアシステム構築にむけ、地域のニーズに従い様々なサービス提

供も勘案しながら活気あふれる地域共生社会の実現に邁進して参りたいと考えており

ます。 

○診療実績

　紹介患者数 259 人 302 人
　逆紹介患者数 236 人 213 人

入　院 175.4 人 191.1 人
外　来 416.6 人 416.3 人

　病床利用率 67.4 ％ 73.5 ％
　救急搬送件数 92 件 99 件

11月 12月

１日当り
患者数

項　　　目

○受託検査実績

26 件 27 件
57 件 35 件
11 件 8 件
9 件 7 件

11月 12月項　　　目

Ｃ Ｔ

Ｍ Ｒ Ｉ

超音波検査

その他検査


