
質問事項回答書

質問の種別、頁 質問内容 回答

食材費について ①10 時、15 時のおやつ（幼児・産

婦食・胃術等特殊食）の食材費を教

えてください。

②栄養強化等の理由により、献立に

栄養補助食品等の特殊食品が加わ

る場合、全量での提供を禁止し、主

食1/2や副食1/2党の対応をしてい

ますでしょうか？

①食材料費に含まれています。

②全量又は、1/2 量で使用本数等を

変更しています。

食数について ①想定食数（1回）あたり一般食 100

色、特別食 50 食と記載があります

が、それぞれの食種の内訳を教えて

ください。（例：一般食→常食 80

食、産婦食 10 食等）

また、この中に濃厚流動食も含まれ

ておりますでしょうか。その場合、

想定食数についても教えてくださ

い。

②直近一か月間の食数を教えてく

ださい。可能であれば食数の内訳に

ついても確認させていただきたい

です。

①常食 60 食、柔菜食 40食、特食 50

食となります。

②1食あたり 150 食となります。

食種内容について ①食種内容に嚥下Ⅰ・Ⅱ・Ⅲとあり

ますが、具体的な内容を教えてくだ

さい。（分類及び献立例等）

②食種内容に「その他法令で定める

加算食」とありますが、具体的な内

容を教えてください。（例→糖尿病

食 10 食、心臓病食 5食等）

①ホームページに掲載しておりま

すので御参照ください。

②心臓病食、糖尿病食、肝不全食等

になります。

食事サービス内容に

ついて

①「選択食メニュー週 2 回（1 日 2

回）」とありますが、昼食と夕食で

の提供でよろしかったでしょうか。

また、患者様がお食事を選択された

情報はいつまでに教えていただけ

ますでしょうか。（選択の締切期限

についても教えてください）

②選択食、メニューの具体的な内容

（献立）を教えてください。

③10 時、15 時のおやつの内容を具

体的に教えてください。

（例→既製品のデザート等）

④産婦食の祝膳の具体的な内容に

ついて教えてください。可能であれ

ば写真や献立をいただけると幸い

です。

⑤「アレルギーにより禁食への対

応」とありますが、現在行われてい

る対応方法を具体的に教えてくだ

さい。

①朝食と昼食となります。前週の金

曜日午後には部門システムで確認

することが可能です。

②主食・主菜の違いになります。主

食の内容によって副菜も変更しま

す。

③ドリンクとビスケット等です。

④主食はパンまたは米飯、スープ、

肉料理、魚料理、サラダ、果物、ケ

ーキとなります。

⑤患者様に聞き取りを行い個々に

応じた対応をしております。嗜好に

ついては主菜のみ対応しておりま

す。

⑥



また、嗜好による禁食に対しては、

どこまで対応されてますでしょう

か。

⑥「透析患者様の朝食と昼食で、依

頼日に先上げ（30 分前）と延食の対

応」とありますが、こちらについて

下記の5つの質問に回答いただけま

すでしょうか。

1、早出しと延食は透析患者様に限

ったことという認識でよろしかっ

たでしょいうか。

2、「依頼日」について、期限等の

決まりはありますでしょうか。

（例→〇〇時までに依頼をする

等）

3、先上げ、延食の配膳方法を教え

てください。

4、延食について、延食の対応時間

及び内容を教えてください。また、

軽食等の対応がありましたら軽食

の献立についても教えてください。

5、延食、早出しは平均的に各食ど

のくらいありますでしょうか。

1、他院への転院時の患者様も対応

しております。

2、依頼日は、月・水・金曜日の朝

食・昼食を先上げ、延食です。

3、先上げはお茶の配膳時間に一緒

に届けております。それ以外の時間

の場合は病棟スタッフが栄養管理

科へ取りに来ます、延食は連絡後配

膳しています。

4、対応時間は質問の 3 をご確認く

ださい。食事は指示された食事で

す。軽食の献立はありません。

5、8月はありませんでした。

食材料の購入及び在

庫管理業務について

①栄養補助食品等の特殊食品の在

庫管理及び発注はどちらの業務に

なりますでしょうか。

②冷凍野菜、完調品の使用は可能で

しょうか。

①受託側が発注、在庫管理を行いま

す。

②仕様書の記載のとおりとなりま

す。その他受注後協議となります

配膳・下膳業務につい

て

①専用エレベーター1基を使用し、

一度に何台の配膳車が入りますで

しょうか。

②現在の配膳及び下膳にかかる人

数を教えてください。また、配膳車

1台あたり 2人必ず付く等の約束事

がありましたら教えてください。

③下膳方法について教えてくださ

い。

（例→配膳後、下膳後を各階に配

膳）

①専用エレベーター1基に配膳車は

1台です。

②配膳に 2名、下膳に 2名となりま

す。配膳車 1台あたりに付く人数の

約束事はありません。

③配膳後、配膳車を下膳車として使

用します。

食器洗浄業務につい

て

①現在の洗浄にかかる人数及び時

間を教えてください。

②各食器及びトレーについて、何回

転分ありますでしょうか。

①3人で 1時間です。

②1回転半から 2回転です。

経費区分について ①非常食（3 食×3 日分）の具体的

な内容を教えてください。

また、期限が近くなった時の対応を

教えてください。

（献立に取り込む場合、どちらが献

立作成するかについても教えてく

ださい。）

②什器備品とその補充・薬剤費・事

①献立は病院側、受託側と協議の上

で献立作成をしております。ローリ

ングストック対応です。参考資料の

非常時用献立を御参照ください。

②参考資料の備品負担区分を御参

照下さい。



務用品について双方に〇がありま

すが、その具体的な内訳を教えてく

ださい。

③従業員駐車場使用料について、一

台あたりの金額を教えてください。

可能であれば現在使用している台

数を教えてください。

④施設・設備火災保険料について双

方に〇があります、具体的な区分

（内容）を教えてください。

③年間駐車場費用は、1台 3,000 円

です。6月・12 月にそれぞれ 1,500

円を請求しております。

④病院の建物災害保険に加入して

おります。

受託側は損害保険への加入をお願

いします。

その他 ①献立について、サイクルの場合そ

の期間を教えてください。

②現在の栄養事務の配置人数を教

えてください。

（例→朝 1人、昼 2人、夕 2人）

また、可能であれば栄養士業務の 1

日の流れを教えてください。

③下記の書類をいただくことは過

去の可能でしょうか。

・献立表（材料がわかるもの）

・現在のシフト表

・厨房図面

・作業スケジュール表

（1日の流れがわかるもの）

①22日以上のサイクルです。

②朝 1名、昼 3名、夕 1名です

③参考資料の厨房図面を御参照く

ださい。その他資料については現受

託業者の管理となるため、病院とし

て開示できません。


