
 
 
 
 
 
 
 

院内助産を始めます 
～助産師が継続的にお母さんと赤ちゃんを 

妊娠から出産後までサポートします！～ 

 

菊川市立総合病院では、平成24年 5月から助産師による院内助産を始めます。 

院内助産は、妊産婦やその家族の気持ちを重視し、個々のニーズに 

応じた分娩や助産ケアを提供するものです。 

院内助産では、産婦人科医師、小児科医師と連携し、赤ちゃんや 

妊産婦の異常にも早急に対応できる体制をとります。 

 

現在、当院では院内助産の予約を受け付けています。まずは、 

産婦人科外来を受診して下さい。 

受診後、産婦人科医師による診察で院内助産が可能か判断の後、 

助産師の面談を行い、院内助産の予約が完了します。 

 

●問い合わせ ：菊川市立総合病院（助産師外来） 

          13：00～16：00 の間にお問い合わせ下さい。 

●病院代表電話：0537-35-2135 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 身長 150cm 以上ある人で、初めてお産される人 
身長 145cm 以上ある人で、1回以上の正常なお産の経験がある人 

② 年齢 18 歳から 39 歳までの人で、初めてお産される人 
年齢 18 歳以上の人で、1回以上の正常なお産の経験がある人 

③ 妊娠前の BMI 指数が 25 以下の人（〔体重 kg〕÷〔身長 m〕２） 

    例：体重 48 ㎏、身長 152 ㎝⇒ 48÷1.52÷1.52=20.78 

④ 合併症を持っていない人 
〔糖尿病、高血圧、心疾患、血液疾患、甲状腺疾患、喘息、精神疾患等〕 

⑤ 常用薬がない人 

⑥ 感染症を持っていない人 
〔B型肝炎、C型肝炎、HIV、梅毒、ヘルペス、クラミジア等〕 

⑦ 血液型で Rh プラスの人 
⑧ 腹部の手術の経験がない人（子宮、帝王切開等の手術） 
⑨ 前回の妊娠・出産・産後の経過が正常であった人 
⑩ 両親あるいは兄弟姉妹に既知の遺伝性疾患がない人 
⑪ 両親あるいは兄弟姉妹に４０歳未満の突然死（事故等を除く）がない人 
⑫ ３回以上の自然流産歴がない人 
⑬ 日本語でコミュニケーションがとれる人 

下記内容に該当される方は、当院での助産師による 

分娩が可能となります。 

ご不明な点がございましたら、 

当院産婦人科を受診し、医師の指示に従ってください。 

お産の主役は､皆さま。

私たちは新しい家族の

誕生をサポートします。


